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[Ipuvepnoe 10-1n anesnoe menio
FOPSYMNX 3aBTpakos n obenos
LIS OPrasmsaumm nHTanus aerei
(Bo3pacTHas Kareropus: 7 -11 aer)

COopHIK pelenTyp Ha NpoAYKUMIO 15 00y HAIOIINXCSH BO BCeX 00pa3oBaTe1bHbIX YUPEKACHUSX
(Moruasueiit M. IL u Tyreassin B. A.), 2017 r., Mocksa, Jleam nimoc



Ne Bec Kaaop
peu beax Yriaeso .
. Baroga 011071, " Kupwbi i HifHOC BHUTAMHHBI MHHEpaJbHbIE BEleCTBA
YpbI r T Bmr | Cvur | Amkr | Emr | Ca,mr | Mg mr P mr Fe mr
aeHn 1
3aBTpPaK
173 | Kama Ba3kasg MoJIOYHAS U3 210 7,79 11,72 45,08 317 0,14 0,96 54,8 29 146,77 | 44,33 221.3 2,34
MIIIEHHON KPYIIBI CO
CIIMBOYHBIM MaclIOM
14 | Macio ciIMBOYHOE 20 0,16 14,5 0,26 132 0 0 80 0,2 4.8 0 6 0,04
383 | Kakao ¢ MOJIOKOM CryIIeHHBIM 200 3,6 3,71 23,76 144 0 0,03 0 0 13,6 22,13 2,8 2,13
T1IP | Baron 40 3,16 0,4 19,32 50,66 | 0,06 0 0 0,78 13,8 19,8 52,1 0,66
338 | banan 100 15 0,5 21 96 0,027 10 0 0,2 16 11 9 2,2
UTOrO 32 3aBTPaK 570 16,21 30,83 109,42 | 739,66 | 0,227 | 10,99 | 134,8 4,08 194,97 | 97,26 291,2 7,37
JEeHDb 2
3aBTPaK
271 | Kotnera nomarrass 90 10,59 23,64 7,81 286 0,08 0,13 14,5 0 19,1 76,3 12,4 1,18
323 | Kama rpeuneBas paccelmyaras 150 8,46 6,22 38,26 242 0,2 0 0 0 14,6 210 140 5,01
348 | Coyc TomatHbIi 30 0,36 2,43 19 31,03 | 0,02 1,7 17,3 0,8 4,3 13,45 7,75 0,28
376 | Kommior u3 cBeXux 10108 200 0,16 0,16 27,03 111 0,02 59,4 0 0,2 23,4 23,4 17 60,3
1P | X1eb mireHnuHEbIH 40 3,16 0,4 19,32 50,66 | 0,35 0 0 0,27 6,9 7.5 31,8 0,93
338 | Manmapun 100 0,8 0,2 75 38 0,027 10 0 0,2 16 11 9 2,2
UTOrO 32 3aBTPaK 610 23,53 33,05 101,82 | 758,69 | 0,697 | 71,23 31,8 1,47 84,3 341,65 | 217,95 | 69,99




IeHb 3

290 | Iltuna, TymeHHas B coyce 100 | 12,43 | 13,31 2,66 333Tli;'8 0,03 22 30,1 0,33 31,33 | 12,67 83 7,33
304 | Puc orBapHoii 150 3,7 5,92 38,81 223 0,03 0 27 0,6 2,61 61,5 19,01 0,5
71 | ITomunop cBexuit 60 0,66 0,12 2,28 14,4 | 0,02 6 0 0,06 0,06 8,4 25,2 0,36
[P | Xne® nimeHuvHbIH 40 3,16 04 19,32 50,66 | 0,03 0 0 0,39 6,9 9,9 26,1 0,33
388 | Hamurok m3 mumnoBHUKa 200 0,66 0,27 28,73 86,6 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
UTOrO 32 3aBTPaK 550 20,61 20,02 91,8 600,06 | 0,48 32 57,1 1,85 61,8 113,97 | 193,11 | 12,25
IeHn 4
3aBTpaK
251 | Ilomxapka 90 20,04 | 24,79 13,78 483 0,11 | 1,91 0 0 31,4 175,77 | 227,8 4,1
202. MaxkapoHblI OTBapHbIe 150 5,79 4,69 36,97 213 12 7,5 34,5
1 0,06 0 0 1,95 0,75
377 | Cox (ppyKTOBBIi 200 0,97 0,19 19,59 83 0 0,03 0 0 13,6 22,13 28 2,13
ITP | XneO nieHnuHbIH 40 3,16 0,4 19,32 50,66 | 0,03 0 0 0,39 6,9 9,9 26,1 0,33
338 | S16mok0 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2,2
UTOrO 32 3aBTPaK 580 | 30,36 | 30,47 99,46 | 876,66 | 0,23 | 11,94 254 | 799 | 226,23 | 3254 | 9,51
AEHb S
3aBTpPaK
234 | Kotnera peiOHas 90 7,05 |6,22 8,2 154 0,08 |0,39 10,9 0,6 48,5 1536 | 23,5 0,68
312 | ITrope xapTodenbHOE 150 3,46 | 5,66 21,83 152 1,16 | 3,75 33,15 | 0,15 38,25 | 76,95 | 26,7 0,86
306 | 'opomiex 3eneHbIH 30 099 |[291 2,93 12,06 |0,07 |6 0 0,12 12 37,2 12,6 0,47
KOHCEpPBHPOBAaHHBIN
383 | Yaii c tuMOHOM 200 0,16 |0,01 14,92 61 002 |0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22




TP | X6 NueHMHEL 40 316 |04 19,32 50,66 |0,03 |0 0 039 |69 9,9 261 0,33
338 | slomoxo 150 |06 |06 14,7 705 0,03 |10 0 0,2 16 11 9 2,2
HTOT 32 3aBTPaK 660 | 1542 | 1580 |81,90 |500,32 | 1,39 | 20,14 | 44,05 |1,72 | 126,25 | 306,05 | 1045 | 4,76
JIeHb 6
3aBTPaK
1r4 Esfoaq‘;’;“?’;’;:iz’:i caxapot | 220 | 306 | 1077 | 423 | 286 | 012 | 096 | 097 | 03 | 1623 | 2415 | 3646 | 097
15 | Cop 30 | 696 | 7,86 0 108 | 0,01 | 021 | 78 02 | 264 | 150 | 105 | 0,3
383 | Kakao ¢ MOJIOKOM CTyIIICHHBIM 200 3,6 3,71 23,76 144 0,03 1,33 9,5 0 133,3 111 25,56 2
TP | Baton 40 | 316 | 04 19,32 | 50,66 | 0,06 | 0 0 0,78 | 138 | 19,8 | 521 | 0,66
338 | Ipyma 100 | 04 0,3 10,3 | 47,00 | 0,03 | 10 0 0,2 16 11 9 2,2
WTOT 32 3aBTpaK 500 | 19,18 | 23,04 | 9568 | 63566 | 0,25 | 125 | 83,47 | 148 | 5894 | 5333 | 133,62 | 6,13
JIeHb 7
3aBTPaK
223 iﬁiﬁ?ﬁfj&:ﬁggjc 180 | 333 | 22,85 | 3257 |47485| 013 | 099 | 1365 | 03 | 4107 | 4518 | 558 | 1,35
342 | Yaii ¢ caxapom 200 | 01 | 000 | 1472 | 59 | 002 | 594 | 0 02 | 234 | 234 17 | 60,3
TIP | X1eb MIeHHIHbI 40 | 316 | 04 19,32 | 140,28 | 0,06 | O 0 0,78 | 138 | 19,8 | 522 | 0,66
338 | ST610K0 100 | 0,4 0,4 9,8 47 | 003 | 10 0 0,2 16 11 9 2,2
HTOT 32 3aBTPaK 520 | 36,96 | 23,65 | 76,41 |631,51| 0,24| 70,39 | 1365| 1,48| 4639| 506.0| 134 | 6451
JeHb 8
3aBTpaK
288 | [Ituua otsapnas 100 | 13,12 | 1648 | 053 | 257 | 0,04 | 236 | 982 | 0,3 56 167 | 20,28 | 1,9
304 | Puc orsaproit 150 | 37 | 592 | 388l | 223 | 003 | O 27 06 | 261 | 615 | 1901 | 05




71 | Orypen cBexXuit 60 11 0,2 58 24 0,02 6 0 0,06 0,06 8,4 25,2 0,36
377 | Cox (ppyKTOBBIii 200 0,97 0,19 19,59 83 0 20,03 0 0 13,6 22,13 28 2,13
[TP | Xned numeHnYHbIH 40 3,16 0,4 19,32 50,66 | 0,03 0 0 0,39 6,9 9,9 26,1 0,33
UTOT 32 3aBTPaAK 550 22,05 23,19 84,05 637,66 | 0,12 | 28,39 | 125,2 1,35 79,17 | 268,93 | 118,59 | 5,22
JeHb 9
3aBTPaK
261 | Iledenp, TylIeHHAs B COyCe 100 15,33 19,31 4,98 172 0,19 12,7 52,40 1 30 239 17 5
202. MaxkapoHbI OTBapHbIC 150 5,79 4,69 36,97 213 12 75 34,5
1 0,06 0 0 1,95 0,75
388 | Kommor u3 Kyparu 200 0,00 0,00 14,52 58 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
[P | Xne® nmeHnaHbIH 40 3,16 0,4 19,32 50,66 | 0,03 0 0 0,39 6,9 9,9 26,1 0,33
338 | banan 100 1,5 0,4 21 96 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2,2
UTOTI 32 3aBTPaK 590 25,78 24,8 96,79 589,66 | 0,37 22,7 52,40 3,8 69,5 284,80 93,2 8,5
nenn 10
3aBTPaK
291 | 3anexaHka KapTo(enbHas ¢ 190 | 16,91 | 20,74 37,1 380 0,06 | 0,06 8,1 11 24,5 26,1 188,8 | 82,4
MSICOM
376 | Komnor u3 cyxohpyKkToB 200 0,00 0,00 14,52 58 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 6,6 0,22
[P | Xneb nmeHnIHbINH 40 3,16 0,4 19,32 50,66 | 0,03 0 0 0,39 6,9 9,9 26,1 0,33
338 | Kusu 100 1,1 0,5 11,7 61 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2,2
UTOT 32 3aBTPaK 530 | 21,17 | 21,64 82,64 | 549,66 | 0,14 | 10,06 8,1 1,95 52,00 | 64,40 | 229,7 | 85,15
Hroro 3a nepuos 5750 | 231.27 | 249.49 910.97 | 6519.54 | 4.144 | 290.34 | 670.32 | 21.72 | 1801.19 | 2742.62 | 1841.27 | 273.39




